»ldag vet jag att nar vi gor nat av nédvandighet, nér vara férsvar har gatt sénder :
och vi 6verlamnar oss till nagot som ar storre an oss sjalva, da sker mirakel.« " 4 @

Olle Carlsson skriver pa sidan2 ‘

Denna bilaga ar
en annons fran
Svenska kyrkan
pa Sédermalm.

OM DET DAR MELLAN "
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Alternativ jul -} Hjlp oss En scen for
Prestigeléstjulfirande il hjadlpa andra! J*rattvisa

Las mer pa sidan 3! e - . ' h .
Lds mer om arets insamling Livemusik och

pa sidan 4! engagemang pa
Klubb Manifest
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»Jag tror inte att livet har en férutbestamd
mening men att de mestailivet kan fa en mening.«

Mitt himla liv

BERATTELSEN OM MITT LIV r inte ndgon sarskilt
vacker historia. Det finns saker och handelser
som jag gjort och varit med om, som jag bade
angrar och onskar att jag aldrig behovt upple-
va. Men man brukar ju siga; inget ont som inte
har ndgot gott med sig. Jag siger de orden med
storsta forsiktighet. Det finns manniskor jag
mott som varit med om saker som gor det svart
att forstd hur dom orkat gd vidare i livet. Men
anda tycks livet bilda en besynnerlig och gét-
full viv som s smdningom skapar mening och
djup sd att man kan komma till ro 4ven med
det allra svéraste. Jag tror inte att livet har en
forutbestaimd mening men att de mesta i livet
kan fa en mening. Nar jag ser tillbaka pa mitt
liv sa ar det faktiskt mina virsta klavertramp,
de som jag helst av allt vill glomma, som har
fordjupat min tro pad Gud. Jag kidnner igen mig
i Soren Kierkegaards ord: »Om ni forundras
over mina andliga insikter sd beror de inte pa
mitt flickfria och heliga liv utan pa min rika
erfarenhet av synd«. Min gudstro ar grundad i
min livserfarenhet. En viv av ytterligheter, ljus
och morker om vartannat, har lagt samman
mitt liv och gjort mig till den jag ar.

I borjan av go-talet nddde jag vigs ande
och blev tvungen att soka professionell hjilp
for mitt alkoholmissbruk. Jag hade kort mitt
liv i botten och jag hade inget annat val dn

att soka hjalp. Behandlingen riddade for-
modligen mitt liv. Alkoholen hade blivit
min djupaste relation. Den 6verskuggade

Alille,

Stilla natt, heliga natt!

Allt dr frid. Stjdgrnan blid
Skiner pd barnet i stallets strd
Och de vakande fromma tvd.
Kristus till jorden dr kommen.
Oss dr en frilsare fodd.

allt annat i mitt liv. Nér jag kom tillbaka till
Stockholm efter behandlingen var jag skor
och vilsen och jag forstod att jag aldrig skulle
kunna hélla mig nykter pa egen hand. Darfor
tog jag for min egen 6verlevnads skull initiati-
vet till en sjdlvhjilpsinspirerad bonegrupp som
bestod i att jag och ndgra vinner triffades flera
ganger i veckan for att dela allt som var svart i
vara liv och for att tillsammans forsoka befria
oss fran radslor och i stillet hitta tillbaka till
livsmod och tillit. Denna grupp var froet till
det som skulle bli Allhelgonamissan. En guds-
tjdnst i en liten trakyrka pd Soder som idag
blivit en motesplats for tusentals stockholmare
som aldrig tidigare sokt sig till kyrkan.

Idag vet jag att ndr vi gor ndt av nodvin-
dighet, nir véra forsvar har gatt sonder och
vi overlimnar oss till ndgot som ir storre dn
oss sjdlva da sker mirakel. For mig ar All-
helgonamassan inget annat dn ett mirakel.
Utifran erfarenheten i Allhelgonamassan ar
jag overtygad om att kyrkan i vart svenska
samhille skulle kunna bli en viktig motesplats
for var tids hemlosa andliga lingtan. Jag dlskar
kyrkan och tror inte pa vir tids individualise-
rade andlighet. Kyrkorna dr vért lands dldsta
byggnader. Har har vara forfader samlats, har
har vi gratit, skrattat, valkomnat vara barn till
virlden och tagit avsked av dom som limnat
0ss.

Om man vill férandring, om man vill ta
sej upp ur en bottenlds grop, s behéver man

2,

Eder dr fralsaren fodd.

Stora stund, heliga stund!
Anglars bir slar sin rund

Kring de vaktande herdars hjord,
Rymden ljuder av glidjens ord.
Kristus till jorden dr kommen,

hjdlp. Man maste bryta ensamheten och isole-
ringen, vaga ta steget och be om hjilp. Det ar
darfor jag tror att kyrkan har en oerhort viktig
funktion att fylla i vart samhalle. Inte som en
exklusiv och avgriansande religios institution,
utan som en plats dar vi kan hjilpa varandra
att ta itu med vara liv, ddr vi kan motas pd ett
prestigelost och dkta sitt och dar vi tillsam-
mans kan utforska och dela vara erfarenheter
av Gud.

Det dr detta som dr det markligaste med
kristendomen. Inte alla fantastiska berit-
telser om under och mirakel. Inte heller Jesus
blindande undervisning eller den gransover-
skridande etiken. Det mest hipnadsviackande
med uppkomsten av den kristna kyrkan var
att ndgra livradda, utraknade stackare ur de
lagsta klasserna; kvinnor, fiskare, slavar och
forfoljda, efter sin ledares fiaskoliknande dod,
plotsligt fylldes med kraft, slot sig samman och
gick ut och skapade en rorelse som kom att
forvandla en hel varld. Roms enorma krigs-
makt kunde inte stoppa
dem.

e

Olle Carlsson,
kyrkoherde i
Katarina forsamling
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Stilla natt, heliga natt!

Morkret flyr, dagen gryr.
Réiddningstimman for varlden slir
Nu begynner virt jubeldr.
Kristus till jorden dr kommen.
Oss dr en frdlsare fodd.
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Julens héjdpunkter

STILLA NATT AR EN JULPSALM — kanske julpsalmen

framfor andra! Det ar ursprungligen en tysksprakig
julsdng fran 1818, med text av Joseph Mohr och

musik komponerad av Franz Gruber samtidigt.
Tillblivelsen har en egen historia: en mus bet

sonder bilgen i kyrkan i Oberndorf bei Salzburg

julafton 1818. Utan bilg blev det ingen orgel-
musik, men kantorn Franz Gruber och hjilp-

prasten Joseph Mohr riddade situationen.

De sjong tillsammans med barnkoren till gitarr-

arrangemang Stilla natt som de tillsammans

diktat och tonsatt p4 julaftons eftermiddag.
Sangen sdgs ha blivit 6versatt till minst

300 sprak och dr en av de mest kinda, sjungna

och spridda julsidngerna, i synnerhet i luthersk

kristenhet.

Mellan himmel & jord

Utges av Svenska kyrkans férsamlingar pa Sédermalm,
Hogalid, Katarina, Maria Magdalena och Sofia.

Redaktorer: Pehr Granefors, Kikki Hatt och Bjorn Wann.
Kontakt: Hogalid 08616 88 00, Katarina 08743 68 00,
Maria Magdalena 08-462 29 40, Sofia 08—555 913 00.

Produktion: Formalix AB. lllustrationer: Susanne Engman/IKON

och Tove Hennix. Omslagsfoto: PMB Media & Design.
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Ensam under julen?

Kom och fira jul med oss!

Under julen forvantas vi traffa ndra och kara, dka pa julmiddagar och
titta pa Kalle Anka, men for vissa av oss ar detta ingen sjalvklarhet.

I Svenska kyrkan pa S6dermalm vill vi kunna erbjuda ett julfirande
for alla! S oavsett om du bara vill umgas eller inte har ndgra nira
eller kidra i stan sa vill vi valkomna dig till att fira jul med oss och dela
julens budskap, en maltid och gemenskap. Vilkommen till Svenska

kyrkan pa Sodermalm i jul!

Sofia férsamling:
Julaftonsfirande

Sedan julen 1969 med undantag av julafton

1982, dd stora forsamlingssalen anvindes som
gudstjanstrum under Sofia kyrkas renovering, finns
mojlighet att fira julafton tillsammans i stora salen,
Borgmaistarg 11 n b.

Julbonen dger rum i kyrkan mellan kl 17 och 18.
Darefter star julbordet dukat i stora salen. Vi umgds
med varandra fram till kl. 21.30. For dem som sd
behover anordnas bilskjuts till stora salen mellan ki
17 och 18 samt fran kl. 21.30.

Anmilan till férsamlingsexp 08-555 91 300
méan—fred kl 9-12 &13-17.

Maria Magdalena:
Jullunch 26 /12

Vi delar en traditionell julmaltid i forsamlingssa-
larna, Ragvaldsg 1o, l6rdag 26/12 efter hogmassan.
Under eftermiddagen bjuds det pd musik av Annan-
dagskoren. Biljetter till lunchen siljes i kyrkan for
50:—, barn halva priset. Vilkommen!

Helgens gudstjanster
och konserter
— se sista sidan!

FOTO: PMB MEDIA & DESIGN

Vad ar det basta
med julen?

-
b/

Mer jul i Gemenskap

Immanuelskyrkan:
Juli Gemenskap

For tredje aret arrangerar ett flertal frivilligorgani-
sationer och kyrkor tillsammans ett gemensatt och
alternativt julfirande i Stockholm.

P4 julafton, juldagen och annandag jul ki
17-21 dr Immanuelskyrkan, Kungstensgatan
17, med plats for 500 géster och 100 volontirer,
oppen for mianniskor som lever i ensamhet och
hemloshet. Mer info: stadsmissionen.se, telefon
08-787 86 oo.

Fatima-unionen:
Oppet hus pa Julafton

Oppet hus for ensamma manniskor 24/12 kl 12-16.
Ur programmet: Tal av Per Axerup kl 12.15,

Stina Dahlgren ldser Viktor Rydberg kl 14,
julklappsutdelning kl 16. Risgrynsgrot, smorgas,
kottbullar m m serveras. Helt alkohol- och drogfri
ar ett absolut krav. Adress: Hornsgatan 107.

Info 08-659 85 21.

Roda korset:
Jullunch pa Kupan

Julafton kl 13-17 pa Ostgotagatan 67 c. Roda
Korsets motesplats anordnar en jultraff for
gemenskap med andra méanniskor under julafton.
Det blir en jullunch, samvaro och andra over-
raskningar. Kupan siljer biljetter for s0:— och for
detta fir man bade mat och en julklapp.

Mer info: 08-702 08 9o.

Sirer

Hogalidskyrkan

11.00

Kyrkkaffe.

Luciakonserterna kl 16 & 18.

Familjemassa med barnens Lucia.
Hogalids barn- och diskantkorer, Ewa Lena
Kansbod, dirigent, Lovisa Tidestrom Underdal, prast.

OBS! Samtliga biljetter &r slut till

. o dn: ! séndag 13/12, Tredje advent

Katarina kyrka

18.00

dirigent. Entré 8o:-
19.30

dirigent. Entré 8o:-

Luciakonsert Miniorer, Katarina
Barnkor, Cathrinor, Katarina Flickkér, Gunnel Nilsson,

Luciakonsert Miniorer, Katarina
Barnkor, Cathrinor, Katarina Flickkor, Gunnel Nilsson,

Maria Magdalena kyrka
11.00 Méssa med sma och stora med
Lucia, Gunnar Olofsgéard, Ralph Gustafsson, orgel.

Sofia kyrka

19.00 Jul- och Luciaspelet: Ljuset
som lyser i morkret. Forsamlingens barn och
ungdomar medverkar. Fri entré.




alarm - hope - action

December 13. ‘09 at 3.00 pm

350 klockslag for klimatet!

Sedan urminnes tider har trummor, basuner och andra
musikinstrument liksom kyrkklockor anvants for att
mana till samling, gemensam eftertanke och bén i oros-
tider. Kyrkor runt om i hela varlden paminner den 13/12
kl 15 med 350 klockslag om att den kritiska gransen for
koldioxid i atmosfaren, 350 ppm (350 milliondelar) har
overskridits, och att det ar hog tid att vanda om.

Klockringningen startar pa Fiji dar dygnet borjar,
och dar klimathoten &r mest patrangande. | Norden
inleds den i Képenhamn, dar Klimatmaotet/COP15 pagar.
Aven i kyrkorna pa Sédermalm ringer klockorna nu pa
sondag!

Se ocksa www.bellringing350.0rg

Vill du varamedi
Annandagskoren?

Vi sjunger julens psalmer i hdgmassan i S:ta Maria Mag-
dalena kyrka 26/12. Darefter fortsatter gemenskapen

i forsamlingssalarna med jullunch och mera musik. Alla
som vill &r valkomna att sjunga med i enkel stamsang.
Koren 6var ma 21/12 kl 18.30-20 i kammarmusiksalen,
Kvarng 1 samt l6rdag 26/12 kl 09 i kyrkan. Fragor och
anmalan till Axelina Lindholm 08-646 35 10.

Lillan & Goliat

Valkomna till barnférestéliningen av Lillan & Goliat.

En barnteaterpjas med inspiration fran bibelberattelsen
om David och Goliat. Regi: Benjamin Hagberg. Koreo-
grafi: Fuji Hoffman. Manus: Dag Lindberg och Benjamin
Hagberg.

Spelas i Sofia kyrka l6rdag 6/2 kl 15 och kl 17 samt
sondag 7/2 kl 15 och 17. Rek fran 6 ar.

Anmdl intresse till Ann-Catrin Olausson, 070-621 45 21
eller anncatrin.olausson@svkyrkansofia.com och sag da
vilken tid och dag som passar er béast.

Nu tandas tusen juleljus...

... sjunger vi och tinder massor av ljus for att skapa staimning och
gemenskap. Julen ar en tid for traditioner och festligheter men ocksa
en tid da vi pa olika sitt bryr oss lite extra om varandra.

LJUSEN - bir pa en djupt kristen tanke om att vi trots
vdra olika livsvillkor hor samman med varandra.
LJUSEN - star for tron pa det goda, medmansklighet-
en inom varje manniska.

LJUSEN - star for hoppet om att det gar att forandra
ocksa dar det verkar som morkast och svarast.

Nu slackas tusen manniskoliv ...

... sjong punkbandet Ebba Gron — och det dr sant
att trots att valdigt mycket har blivit battre for
manga — sd dor fortfarande 25 ooo barn varje dag.
FN:s barnkonvention har visat att miljoner av barn
runtom i virlden lever i otrygghet. Mdnga dr pa
flykt undan krig och fortryck, andra soker efter
rent vatten och mat fér dagen. For barn 6ver hela
virlden dr vald en del av vardagen.

Minga av oss skulle vilja gora en insats, vi skulle
vilja hjalpa till — men vi brottas kanske ocksd med
frdgorna om vdra pengar gor nagon skillnad. Den
senaste tiden har bistdndet debatterats och olika
projekt har granskats. En del av vira skattemedel
har inte anvints pa ett bra sitt.

Da kan det vara bra att veta att Svenska kyrkan
genom sitt mangdriga internationella arbete for hela
virlden har direkta kontakter med lokala organisa-
tioner och kontinuerligt omprovar och utvarderar
sitt arbete. Arets julkampan;j handlar om att hjilpa
barnen.

SMA LAN TILL FATTIGA KVINNOR dndrar inte bara deras
liv utan hela familjens. Det blir mer mat pa bordet,
och barnen kan gé i skolan.

KUNSKAP OM BATTRE odlingsmetoder, naringslara
och hygien — latriner till exempel — ger mer mat och
friska barn.

EN BRUNN MED DRICKSVATTEN besannar pdstdendet

att rent vatten betyder mer for hilsan 4n manga
mediciner.

I manga linder nar kyrkorna platser dit nastan
ingen annan ndr. Och kyrkan ir sjalvklar i manga
barns liv, en plats for gemenskap och trygghet.

Text: Maria Kjellsdotter Rydinger

o
Arets julkampanj
Den forsta advent startade Svenska kyrkan sin
julkampanj. I 4r ligger fokus pa de miljoner
barn som runtom i virlden lever i otrygghet.
P4 flykt undan krig och fortryck, sokande efter
rent vatten och mat for dagen. For manga ar
vald en del av vardagen. Hela varlden, Svenska
kyrkans internationella arbete verkar for en
tryggare varld. En virld utan fattigdom, hunger
och fortryck. Kampanjen pagar till trettondagen
och mailet dr att samla in 3 5 miljoner kronor. Nu
behover vi din hjalp att samla in pengar! Ge en
gava till julkampanjen via plusgiro 9o ot 22-3,
bankgiro 9oo-1223, sms:a HOPP till 72 950 och
bidra med 50 kronor eller ge via
www.svenskakyrkan.se/internationelltarbete
eller i kollekten i kyrkan.

s -

Delagare i gudstjanst i S:t Peters lutherska kyrka i Monrovia,
Liberia. Foto: Magnus Aronson

Nu tdandas
tusen juleljus

ets ljus

and hopP
f: >4 Var med OC\'\ tar‘\d.u\gpéva!
A genomatt 98 A0 11223 89
H?‘?den 900122-379°
var

Svenska kyrkan &

INTERNATIONELLT ARBETE
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En vaxande rorelse!

Klubb Manifest
| Lilla hotellbaren

Klubb Manifest, en scen for rattvisa — ar en ny annorlunda motesplats

utanfor kyrkans viaggar. I Lilla hotellbaren pa Scandic vid Medis i
Stockholm samlas den brokiga publiken kring en viktig rattvisefraga
och bjuds samtidigt pa hogkvalitativ livemusik och annan kultur, en

gang i manaden.

Idén och initiativet kom inte minst fran Lydia Sj6-
berg och Mirta Ferm som ldste gymnasiekonfirma-
tion pa Fryshuset varen 2009 och har samlat en stor
arbetsgrupp med unga vuxna och idldre omkring sig.
— Med hjilp av Sofia forsamling har vi bildat
en motesplats dir alla, oavsett trosuppfattning
kan samlas och arbeta for en battre virld. Vi vill
ge manniskor en chans att f4 lyssna till musik, fa
skratta och dansa sig svettiga med sina vanner. Och
samtidigt fa insikt i problem runt om i virlden och
vad man kan gora for att l6sa dem — en chans att
mota allvaret.
Bakom arrangemanget stir projektet Ung och

Global i Sofia forsamling. Andra aktorer dr Fryshus- Ko ntakt/mer info:

kyrkan, Studieférbundet Sensus, Katarina férsam-
ling och Scandic Malmen.

Initiativet har slagit val ut. Trots den udda kvil-
len mandag, fylldes lokalen vid premiiren i oktober

av cirka tvdhundra personer kring amnet »Barnens
ritt«. [ november var det nirmare 2 50 personer
som dansade, log, mottes och fick information med
mojlighet att engagera sig i den aktuella frigan om
hemloshet.

Artisterna som upptriader pa klubb Manifest ar
en blandning av nya talanger och etablerade kdnda
namn, varvat med improvisationsteater, spoken
word och information av sakkunniga eldsjilar.

20710 startar vi mandagen 11/1 — under temat:
Fordomar.

Tommie Sewon 070-7945084,
tommiesewon@hotmail.com

Maria Kjellsdotter-Rydinger 070-3507110
maria.k.rydinger@fryshuset.se

FOTO: MARCUS RONNE

FOTO: MARCUS RONNE

Juloratoriet x 4

Den som &nskar uppleva Bachs juloratorium kan
verkligen fa sitt lystmate stillat under julhelgerna.
Olika delar av Juloratoriet ges vid fyra olika tillfallen:
Juloratoriet I-Ill. Hogalidskyrkan 20/12 ki 16.
Entré 100:-

Juloratoriet I-11l. Katarina kyrka 25/12 ki 15.

Entré 120:-

Juloratoriet IV=VI. Katarina kyrka 31/12 kl 15.
Entré 120:-

Juloratoriet V-VI. Sofia kyrka 6/1 kI 18. Fri entré.

Vuxenkonfirmation vt 2010

Vill du veta mer om kristen tro? Vill du samtala med
andra om vad din tro betyder for dig? Svenska kyrkan
pa Sodermalm bjuder i samverkan med Studentpras-
terna in till vuxenkonfirmation under varen 2010.
Vuxenkonfirmation &r en majlighet for dig som vill bli
dopt eller konfirmerad som vuxen att delta i undervis-
ning och samtal om kristen tro.

| vuxenkonfirmationsgruppen far du tillsammans med
andra fundera kring tro, tvivel och meningen med livet.
Du far veta mer om bibeln, kristen tro och tradition.
Tid: Tisdagar 9/3- 1/6 klockan 19.00-21.00.

Plats: | Hogalids férsamlings lokaler vid Hornstull.
Konfirmationsgudstjanst i Hogalidskyrkan séndag 6/6 11.00.
Det kostar ingenting att delta i konfirmationsundervis-
ningen. Fika till sjdlvkostnadspris.

Vill du veta mer eller anméla dig? Kontakta
gunilla.linden@svenskakyrkan.se senast 1/3 2010.

Hjartslaget far pris

Hjartslaget far en del av Ickevaldsfondens stora pris for
att de i Stockholm genom samverkan mellan olika kyr-
kor, polis och socialtjanst samt lokalt néringsliv och med
stor hjalp av engagerade volontérer i praktisk handling
visar hur fysisk narvaro och inbjudande verksamhet
minskar valdet i ndrsamhéllet.

Maria Magdalena férsamling medverkar som
volontarer i Hjértslagets verksamhet pa Medborgar-
platsen. Varje fredagkvall finns Hjartslagets volontérer
och Soderandanbussen pa Medborgarplatsen och bjuder
unga som gamla pa kaffe, te, eller choklad med smaérgas
och en stunds samtal. Tanken &r att sprida vénlighet,
gladje och omtanke. Det ska vara en trevlig motesplats
som kan fungera férebyggande. | bussen finns kontakt-
lista for att kunna slussa manniskor vidare till andra
verksamheter och man har dven kontakt med polis,
vakter och nattvandrare. Pa hosten och vintern ténder
man dessutom en varmande eld.

Tomas Sundberg, férsamlingsassisstent, och
ungdomar fran ungdomsverksamheten har deltagit i
verksamheten.

Heliga danser i Sofia

Dans som gemenskap i Sofia kyrka. Alla dansélskare, bade
nybdrjare och vana, hjartligt valkomna! Ingen anmalan,
50:— vid dorren. Véarens dansdagar 2010 féljer samma
monster (sista fre i manaden) med undantag for april, da
vi dansar fre 16/4 2010: 29/1, 26/2, 26/3, 16/4 och 28/5.

Bjornen och fiolspelaren ...

... en kammaropera om manniskans girighet och omog-
nad mot en férvandling och inre insikt genom konstens
och naturens krafter... Urpremidr 14/3 2010 i Sofia kyrka.
Libretto: Lilian Goldberg. Musik: Lennart Westman.
Regi: Gunilla Nordlund. Ljusdesign: Christer Norrby.
Scenografi och kostymering: Sten Jensen. Produktion:
Torsten Dalin. Mer info: www.bjornenochfiolspelaren.se.
lllustration: Eva Bergstrém.

ILL: EVA BERGSTROM



himmelochjord.nu

Forsamlingarna pa S6dermalm lanserar en ny webbplats
med syftet att samla information om Svenska kyrkan pa
Sodermalm. Webbplatsen innehaller dven bloggar och
diskussionsforum dar vi valkomnar dig, som intresserad
av Svenska kyrkan pa Sodermalm och dess forsamlingar
att, att diskutera och kommentera var verksamhet och

information!

Blogg

Jonas Persson skriver just nu en blogg med namnet
Vardagsbibel. Har samlar han tankar och intryck
kring om en bibeltext.

»Det dr inte ndgon texttolkning i klassisk
mening, snarare fria associationer utifrdn vem jag
ar, vad jag har varit med om och mitt mote med
bibeltexten. Jag dr 6vertygad om att all bibeltext vill
oss ndgonting, just nu, just i stunden. «

Kalendarium

Vill du veta vilka konserter som ar pa géng i alla
forsamlingar pd Sodermalm? G4 in pa vart kalenda-
rium och leta upp de konserter som passar dig! Har
samlas enkel information om alla vara verksamhe-
ter, allt fran gudstjanster till klubbspelningar.

HIMMEL OcH jopp

Diskussionsforum

Vi vill bjuda in till diskussion

och frgor om forsamlingarna
och vér verksamhet. Hir har du
mojligheten att diskutera med
andra anvandare och stilla fragor
till oss. Vi har ett flertal represen-
tanter fran férsamlingarna som
ar beredda att svara pa just din
fraga!

Hitta din férsamling!

Ar du osiker pa i vilken férsamling du bor?
Vill du veta var férsamlingsgrianserna gar?
Hitta mer information om din forsamling pa
himmelochjord.nu.

20 september

Kyrkoval 2009

Taiji gigong/18 rorelser

Fast grupp i Hogalid under varen!

Tid: Torsdagar 14/1-20/5 (ej 13/5) kl 16.30-17.00.
Plats: Hogalids forsamlingshus, Hogalids kyrkvag 15.
Anmalan: Expeditionen 08-616 88 00.

Avgift: 600 kr till pg 10 00 30-6. Anmdl dig innan du
betalar!

Ledare: Gudrun Khemiri, leg sjukgymnast med grund-
laggande psykoterapiutbildning, taiji/qigonginstruktor.

Levande kyrka i Katarina férsamling 26.66 633 8
Moderata Samlingspartiet 20.18 479 6
Vénstern i Svenska Kyrkan 15.63 371 4
Valdeltagande: 12.9% o
Amahl och nattgasterna 17/1
Maria Magdalena % Antal Mandat Julopera i en akt av Gian Carlo Menotti.
Arbetarepartiet — Socialdemokraterna 45.36 616 12 Det var en gang en liten fattig handikappad pojke
Centerpartiet 21.93 67 1 som hette Amahl. Han bodde i ett 6kenland langt
F———— ka kvrk harifran och satt ofta under den klara natthimlen och
Olkpartister 1 svenska kyrkan o] 133 2 drémde sig bort. Hans mamma suckade: Vad ska det
Kristdemokrater i Svenska kyrkan 12.67 172 B bli av en pojke med sa livlig fantasi? En kvall hander
Moderata Samlingspartiet 27.25 370 7 nagot markligt — Amahl far syn pa en enormt stor och
Valdeltagande: 14.0% klart I%/sa-nde stjarna pa hlmllen. !_lt-e senare knackfir
tre maktiga kungar pd; de rider i sina praktfulla klader
SOfa % Antal Mandat pa kameler och har med sig dyrbara presenter fran
Arbetarepartiet — Socialdemokraterna 1 82 1 Osterland..

P bt : E Gian Carlo Menotti, italiensk tonsattare verksam
Centerpartiet 4.64 105 1 i USA, skrev text och musik till sin lilla julopera — en
Kristdemokrater i Svenska kyrkan 6.72 152 2 knapp timme lang — i bérjan av 1950-talet som bestall-
K gy i . ning for TV. I ménga lander &r Amahl ett av julfirandets

yrka for dig — Sofia férsamling 17.42 394 5
absoluta »mastenc.
Moderata Samlingspartiet 27.81 629 8

Amahl och nattgésterna ges som en familje-

Valdeltagande: 13.1% forestallning i Hogalidskyrkan 17/1 kl 16.00. Fri entré.



GUIDEN

Hoégalid

Hogalidskyrkan ar 6ppen

man-fre 1018, 16r—sén 10-16.

Forsamlingsexpeditionens
oppettider:

Man, tis, tors & fre kl 9—12 & 1316,
ons kl10-12

Kyrkans och urnlundens 6ppettider
Vardag 11-18, [6r—sén 10—-16.

Hoégmassa sondag ki 11 (HK)

Barngudstjanst tisd 9.30, (SA)
ater 26/1

Massa tisdag k| 18.30, (SA)
sista 15/12, ater 12/1

Massa onsdag kl 12 (SA)

Musikmeditation onsdag kl 1213
(SOS) Ej helgdagar.

Veckomaéssa torsdag kl 13 (SOS)

Ej helgdagar.

HK — Hogalidskyrkan

SA — S:t Ansgarskapellet

SOS - Sjukhuskyrkan, Sédersjukhuset
PG — Prastgarden, Hogalids kyrkvag 11.

Oppna forskolan

Traffpunkt for foraldrar och barn.
Billigt fika! Kom och ga nar du vill.
Verksamheten startar vecka 4:
Mandag: o-5 ar, kl 9.30-11.30
Mandag: 0-10 man kl 13.30-15.30
Tisdag: 0-5 ar kl. 10.00-1.30 (Obs!
Nya tider!).

Dagen borjar med barngudstjanst i
S:t Ansgarskapellet ki 9.30.
Torsdag: 11 man—2 ar kl13.30-15.30

Hamta andan — miniretreat
Under Hdmta andan erdvrar vi kate-
dralens lugn och skérper vara sinnen.

En halvdag fylld av tystnad, taiji/qigong,
massage, vila till stilla musik, massa och
mojlighet till enskilt samtal. Soppa och
smorgas serveras. Allt i en lugn miljo
och i ett tempo som var och en sjélv
bestammer.

Tid & plats: 13/2 och 24/4
kl10.00-15.00 i Hogalidskyrkan

Anmalan & avgift: Anmalan till
expeditionen, tel 08-616 88 00.

13/2: tidigast 1/2 och senast 10/2.
24/4: tidigast 12/4 och senast 21/4.

Hamta andan &r gratis. Massage kostar
200 kr. Begransat platsantal.

Mandagstraffen

Traffarna ager rum i férsamlingshuset
kl13.00:18/1,1/2,15/2,1/3,15/3, 29/3,
12/4, 26/4, 10/5. Fika 20:—

Arets forsta 6kenmassa
Forsta 6kenmassan firas torsdag 14/1
kI 18 i S:t Ansgarskapellet.

Forsamlingshuset
Forsamlingshuset 6ppnar dter i samband
med trettonhelgen efter stambytet

som pagatt hela hosten. Det innebar att
lokalerna ater ér tillgangliga for dop- och
begravningskaffe m m.

HOGALIDS FORSAMLING
Box 9048, 102 71 Stockholm

Besoksadress: Hogalids kyrkvag 11,
T-Hornstull

Tel 08-616 88 00, fax 08-616 88 80
www.hogalid.se

Katarina

Katarina kyrka ar 6ppen
Tis—fre kl =17, 16r—s6n kl10-17,

Tel 08-743 68 40

Hogmassa sondagar ki 11
Lunchmusik tisdag och torsdag kl 1215
Bibelméssa onsdagar ki 12
Katarinamassa i Katarina kyrka
onsdagar kl18.

from 12/1 Katarinaméssa tisdag kl 18
from 13/1 Ungdomsméssa onsdag kI 18
Gryningsmeditation man-[6r ki 6.30
Morgonandakt man-I6r 8.00

Café Katarina torsdag kl 12-15

Allhelgonakyrkan ar 6ppen
Méan-fre 9—18

(med reservation for andringar).

Tel 08-6413418

Allhelgonamassa sondag kl 18 och
torsdag kl 18

Stilla Méssa fredagar 12
Morgonandakt man-fre kl 9
Lunchandakt man-tors kl 12

Café Helga frukost man-fre k
0.10-10.30, kl 1215 lunch samt fik efter
Allhelgonaméassorna

Musik i Katarina

Allhelgonakyrkan 6/1kl 15 & 18

Rock nativity musical

Katarinakorer, orkester fran musikhog-
skolan. Entré 80:—

Katarina kyrka séndag 24/1 kl 16
Orgelkonsert

Med Lars Andersson, se organisten pa
duk! Vart projektorsystem tas i bruk.
Fri entré.

Katarina kyrka séndag 31/1 kl 16
Allsang

Sjung psalmer tillsammans med
Katarinakorerna, kyrkans musiker och
Solna Brass. Fri entré.

Maria Magdalena

S:ta Maria Magdalena kyrka

ar oppen
alla dagar 11-17, onsdagar 11-19.50.
Tel 08—462 29 60. Bellmansgatan 13.

Hogmassa sondagar ki 11
Taizébo6n onsdagar kI 18, obs ej 6/1.
Massa onsdagar kl 12 & 19

Gudstjanster

4:e advent s6 20/12 kl 11

Hogmassa

Maria Jacobs, ensamble ur Mottetkoren
Ralph Gustafsson, orgel

Konserter

Torsdag kl 1215
Lunchmusik

Ralph Gustafsson, orgel.
Borjar 14/1. Fri entré

Séndag 20/12 kl 16

Julkonsert

Maria Magdalena Motettkor, Carl
Ackerfeldt, baryton, Ralph Gustafsson,
orgel, Mats Nilsson, dirigent.

Entré 100:- Studerande, pensionarer och
arbetslosa 50 kr. Biljetter séljes i kyrkan
fro m ma14/12.

Observera att vi inte har méjlighet
att sdlja biljetter under gudstjdnst,
begravning, vigsel eller dop

Onsdag 6/1kl18

Julkonsert

Maria Magdalena Gospel och dess
solister. Fri entré

Férsamlingssalarna,
Ragvaldsg 10

Morgonbén tis—fre 8.45-09.00,
enkelt fika efterat. Borjar 12/12010.
Forsamlingskéren

Onsdagar kl 14, mer info: 462 29 40
Taiji & gigong onsdagar kl 10-10.30,
drop in. 30:— Borjar 13/12010.
Bibelstudier med kyrkokaren
Tisdagar jamna veckor kl 19, borjar 26/1.
Sopplunch tisdagar ki 12-14,

40:—, boérjar 12/1.

Meditation

Mer info: 08-462 29 55. Borjar 26/1.
lkonmalning

Mer info: 08-462 29 55. Borjar 22/1.
Bibelstudier: Folj med och se!

Mer info: 08-462 29 55. Borjar 28/1.
Mariavénnerna

Foredrag och musik.

Mer info: 08-462 29 59. Borjar igen 15/1.
Rosenrorelser — vasterlandsk gigong.
Mer info: 462 29 59. Borjar 28/1.

Barn- och familjeverksamhet
Mer info: 08-462 29 57

MARIA MAGDALENA FORSAMLING
Box 15010, 104 65 Stockholm
Besoksadress: S:t Paulsgatan 10
Tel 08-462 29 40

Fax 08-462 29 51
www.mariamagdalena.se

Sofia

Sofia kyrka
Man, tis, ons, fre 10-16, tors 12—19, or
12-16, S6N 10-16. Tel 08-641 83 01

Hogmassa sondagar ki 1
Forbonsmassa onsdagar kl 12
Torsdagsmassa k[ 18.30

Bibelstudiegruppen borjar 18/1 kl 19
och samlas pa Borgmastargatan 11, 3 tr.
Kontakt: Ann-Marie Turesson,

08-555 91300.

Missionskretsen borjar tisdag 19/1kl
18 pa Borgmastargatan 1, 1 tr. Kontakt:
Ann-Marie Turesson, 08-555 91300.

Forsamlingskretsen tréffas foliande
datum 13/1, 27/1,10/2, 24/2,10/3, 24/3,
14/4, 28/4 och 19/5. Ledare: Ulla-Britta
Wadstedt, 08-642 58 82.

Sofiatraffen (f d Sofiaklubben)

Stora forsamlingssalen, Borgméstarg 11.
Terminen startar 20/1 med att Ljus-
glimtarna framfér »En kavalkad med
kénda schlagers och latar«. 3/2 blir det
»Aventyret Elin Wagner«. Marianne Enge
Swartz, forfattare och skribent berattar.
Resten av tillféllena blir den 17/2, 3/3,
17/3, 7/4, 21/4 och 5/5.

Taiji qigong — Drop in grupp i Sofia
kyrka. Mandagar kl 15—15.30.

Datum 1/1-17/5, €] 5/4.

Valfritt att delta i samtal kl15.30-15.45.
Kontaktperson: Ewa Lindgvist Hotz,
prast, tel 0732—15 09 19. Att delta kostar
30:—/gang.

Sofia kyrka

Trettondedag jul 6/1kl 18

Bach: Juloratoriet del V-VI
Motettkoren, Sofia kammarorkester.
Henrik Arlestrand, dirigent.

Sondag 10/1 k16
Rysk barnkér fran Moskva
Rysk och vasteuropeisk julmusik.

Sjostadskapellet
Lugnets allé 46, hpl Sickla kaj
Tel 08-545 789 80

Mandagar Kl 14

»Mandagsklubben«

Léra nytt for vuxna.

KI18 Studiegrupp i Kristen tro (anmalan
till diakon Marie Fredin: 08-545 789 82)

Tisdagar Kl 12 Middagsbon med efter-
foljande sopplunch och »Rundabords-
samtal«.

Torsdagar kl 8.30 Morgonbén

Fredagar kl 10 Stavgang med sopplunch
efterat for den som vill

Sondagar kl 18 Massa/musikgudstjanst.
Familiegudstjanst séndag 7/2 kl 16.

Under v. 3 startar alla grupper efter jul-
uppehallet.

Fryshuskyrkan i Fryshuset

Tid for fred! onsdag 12.07

Vi tréffas och tander ljus for fred och
forstaelse i varlden. Fryshusets andakts-
rum, Andrum. Martensdalsgatan 2- 8.
Samling vid receptionen kl 12.

SOFIA FORSAMLING
Box 11037, 100 61 Stockholm
Besoksadress: Bondegatan 66, 1 tr

Tel 08-555 913 00
Fax 08-555 913 01
www.svenskakyrkan.se/sofia
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| DIN FORSAMLING PA SODER

Hoégalid

Hogalidskyrkan, S:t Ansgarskapellet (SA)
Sjukhuskyrkan Sédersjukhuset (SOS).
Plats: Hogalidskyrkan, da annat ej anges.

Fjarde advent s6ndag 20/12
11.00 Hogmassa, Jonas Persson,
Gunilla Lindén, praster,
Mariakvartetten.

16.00 J S Bach: Juloratoriet

del I-111, Hogalids motettkor &
kammarorkester, solister. Gote
Widlund, dir. Entré 100:-

Julafton torsdag 24 /12

11.00 Samling kring krubban, Per
Axerup, prast, Nils Larsson, musiker.
11.00 Julgudstjanst Sjukhuskyrkan,
Christina Lindgren, pastor, Kvartett.
17.00 Julbon, Gunnar Lind, prast,
Margareta Larsson, sang, Nils Larsson,
orgel.

23.30 Julnattsmassa, Gunilla Lindén,
Lovisa Tidestrom Underdal, praster,
Hogalids projektkor och Chorus, Mona
Rosell, violin, Anders Ellman, trumpet,
Jan Stenbaek, orgel.

Juldagen fredag 25/12
07.00 Julotta, Gunnar Lind, prast,
Hoégalidskoren, Nils Larsson, orgel.

Annandag jul I6rdag 26 /12
11.00 Hégmadssa i S:t Ansgars-
kapellet, Lovisa Tidestrom Underdal,
prast, ensemble ur Hogalids
kammarkor.

15.00 Julmusik pa orgel, Nils
Larsson, orgel.

Sondag 27/12
11.00 Hogmassa, Mats Ekstrom,
prast, ens. ur Hogalids kammarkor.

Torsdag 31/12
17.00 Nyarsbon, Jonas Persson,
prast, Gunnar Birgersson, sang.

Fredag 1/1
11.00 H6gmadssa, Jonas Persson,
prast, Vokalensemble.

Sondag 3/1
11.00 Hogmassa, Gunilla Lindén,
prast. Nils Larsson, orgel.

Onsdag 6/1
11.00 Hogmassa, Lovisa Tidestrom
Underdal, prast, Hogalids kammarkor.

Séndag 10/1

11.00 Hogmassa, Elin Hyldéen
Gartner, Jonas Persson, praster,
Hogalids projektkor,"Anna-Lena
Engstrom, solist.

16.00 Konsert, Sofie Livebrant:
Mary’s Question. Vokalkvartett,

PA & Trio tRask.

= oy

Katarina

Katarina kyrka och Allhelgonakyrkan.
Plats: Katarina kyrka, da annat ej
anges.

Lordag 19/12
19.00 Gospeljulkonsert i
Allhelgonakyrkan, Allhelgonakyrkans
kérer, solister och band. Fri entré.

Fjarde advent sondag 20/12
16.00 Sjung in Julen med Katarina
Gosskor. En 40-arig tradition, Lars
Andersson, orgel, Dirigent: Lars-Ewe
Nilsson. Entré 100:-

Mandag 21/12

19.00 Julallséng i Allhelgonakyrkan,
Kom och sjung in julen! Katarina
Vokalensemble Gregory Lloyd, dir/
ackomp. Fri entré.

Julafton torsdag 24 /12
09.30 Samling vid krubban, Olle
Idestrom, prast, Barnkérerna

17.00 Julbon, Mary Philipson, prast,
Julkéren

23.30 Julnattsmassa, Lennart Karp,
Olle Idestrém, Olle Carlsson, praster,
Julkéren

23.30 Julnattsmaéssa i
Allhelgonakyrkan, Erik Holmberg,
prast

Juldagen fredag 25/12
07.00 Julotta i Allhelgonakyrkan,
Gun Eriksson, prast

11.00 Juldagsmaéssa, Julmusik pa
orgel, Lennart Karp, prast

15.00 J S Bach: Juloratoriet,

del I-1Il. Lisa Gustafsson, sopran,
Mikael Bellini, countertenor, Carl
Unander Scharin, tenor, John-Erik
Eleby, bas, Orkester pa tidstrogna
instrument, Ann Wallstrom,
konsertmastare, Katarinakorerna,
Hans Vanikainen, dirigent.Entré
120:- (200:- for bade juldagen och
Nyarsafton.) Kvarvarande biljetter till
julkonserterna séljes i Katarina kyrka
i anslutning till konserterna samt
tisdag-soéndag kl 11.00-17.00 nar
ingen gudstjanst dger rum.

Annandag jul I6rdag 26/12
18.00 Musikgudstjanst, Hans
Soderlund, prast

Nyarsafton torsdag 31/12
15.00 J S Bach: Juloratoriet, del
IV=VI. Medverkande, se 25/12. Entré
120:- (200:- for bade juldagen och
Nyarsafton.)

Kvarvarande biljetter: se info 25/12.

Nyarsdagen fredag 1/1

Maria Magdalena

S:ta Maria Magdalena kyrka.
Plats: S:ta Maria Magdalena kyrka, da
annat ej anges.

Fjarde advent s6ndag 20/12
16.00 Julkonsert Maria Magdalena
Motettkor, Carl Ackerfeldt, baryton,
Ralph Gustafsson, orgel, Mats Nilsson,
dirigent. Entré 100:- Stud., pens.

och arbetslésa 50:- Biljetter séljes i
kyrkan fr o m man 14/12.

Julafton torsdag 24 /12

11.00 Samling vid krubban, Elisabeth

Jonsson

16.30 Orgelmusik, Mathias Kjellgren
17.00 Julbon, Gunnar Olofsgard,
solosang: Andreas Olsson, Mathias
Kjellgren, orgel.

23.00 Julnattsmassa, Maria Jacobs,
Gunnar Olofsgard, Ensemble ur
Motettkoren. Mathias Kjellgren, orgel.

Juldagen fredag 25/12
07.00 Julotta, Karin Jansson,
solosang: Andreas Olsson, Ralph
Gustafsson, orgel.

11.00 Hogmassa, Elisabeth Jonsson,
kvartett, Ralph Gustafsson, orgel.

Annandagen 26/12

11.00 Hégmassa, Karin Jansson,
Gunnar Olofsgard. Annandagskaéren,
Ralph Gustafsson, orgel. Jullunchii
forsamlingssalarna efterat (se sid 3).

Soéndag 27/12

11.00 Hogmassa, Maria Jacobs,
Elisabeth Warnfeldt, solosang,
Ralph Gustafsson, orgel.

Nyarsafton 31/12

16.30 Orgelmusik, Mathias Kjellgren
17.00 Nyarsbén, Gunnar Olofsgard,
Joa Helgesson, solosang, Mathias
Kjellgren, orgel.

Nyarsdagen fredag 1/1
11.00 Hogmassa, Karin Jansson,
Kvartett, Mathias Kjellgren, orgel.

Sondag 3/1
11.00 Hogmassa, Elisabeth Jonsson.
Solosang. Ralph Gustafsson, orgel,

Trettondedagen onsdag 6/1
11.00 Hogmassa, Maria Jacobs, For-
samlingskoren, Ralph Gustafsson, orgel.
18.00 Julkonsert, Maria Magdalena
Gospel och dess solister. Fri entré

Séndag 10/1

11.00 Gudstjanst med sma och
stora, Elisabeth Jonsson, vi packar
ner krubban i kyrkan, darefter
julgransplundring i férsamlingssalarna.

- o -

Sofia

Sofia kyrka, Sjéstadskapellet (Lugnets
allé 46, hpl Sickla kaj) och Vintertullen.

Plats: Sofia kyrka, da annat ej anges.

Julafton torsdag 24/12
09.30 Samling vid krubban, Anette
Westergren Jarnkrantz, Barnkérerna.
09.30 och 11.00 Samling vid
krubban i Sjostadskapellet, Peter
Sandin, Erik Berglund, orgel.

13.00 Julbon i Sjostadskapellet,
Peter Sandin, Erik Berglund, orgel.
17.00 Julbén, Kerstin Vinterhed.
23.30 Julnattsmassa, Hans Ulfve-
brand. Sofia kyrkokoér, Soderns roster,
Moldavien, Fredrik af Klint, baryton.

Juldagen fredag 25/12
07.00 Julotta, Dag Lindberg,
Sofiakéren.

08.00 Julatta for hela familjen i
Sjostadskapellet. Efterat serveras
frukost i kapellets bottenvaning.
11.00 Hogmassa, Dag Lindberg.
14,00 Kyrktimme, Vintertullen,
Ann-Marie Turesson.

Annandag jul I6rdag 26/12
11.00 Hégmaéssa, Marie-Louise Riise
15.00 Julens sanger och psalmer.
Ingegerd Nilsson, sopran, Raymond
Bjorling, tenor, ungdomskéren
Jubilate.

Sondag 27/12

11.00 Hogmaéssa, Anders Hedman.
18.00 Gudstjanst i Sjostads-
kapellet, Malin Lowe, Magnus
Kinnaman, piano, Per Harding, orgel.

Nyarsafton torsdag 31/12
17.00 Nyarsbon, Marie-Louise Riise.
Kammarmusik med medlemmar ur
Sofia kammarorkester.

17.00 Nyarsbon i Sjéstadskapellet,
Peter Sandin, Per Harding, orgel.

Nyarsdagen fredag 1/1
15.00 Fredsgudstjanst, Hans
Ulfvebrand. Gaster fran olika lander
och traditioner medverkar.

Lérdag 2/1
15.00 Orgelkonsert. Jul- och nyars-
musik av Bach med Erik Berglund.

Séndag 3/1

11.00 Hogmassa, Dag Lindberg.
18.00 Massa i Sjostadskapellet,
Peter Sandin.

Trettondedag jul 6/1

11.00 Hogmaéssa, Ann-Marie
Turesson, Sofiakoren.

18.00 Julkonsert. J. S. Bach
Juloratorium, kantat 5 och 6. Sofia
Motettkor, Sofia kammarorkester.

rd« kommer i jan/feb
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15.00 Nyarsvigilia, Olle Carl
pfést R T ey Gragis. biljetter finns att hamta i kyrkan.
ﬁHenrik Arlestrand, dirigent.
ﬂlﬁ r Ea\_ ik & » &'i .

Nasta nummer av »Om det dar mellan himmel & jo

J& L.
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